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* AGENDA 
iedere woensdag  Koffie-/inloopochtend    09.30-11.30 uur 
iedere donderdag  Computer-/internetcafé (juli/aug. NIET) 13.30-15.30 uur  
zaterdag 18 april  Muziekmiddag De Droelen met koor G.A.K. 14.00-16.00 uur 
vrijdag 24 april  Dansavond      19.30-22.30 uur 
dinsdag 28 april  Bingo       13.30-16.30 uur 
dinsdag 5 mei  Vrijheidsmaaltijd in de Zilverberk  09.30-13.00 uur 
ma 18 t/m vr 22 mei 5-daagse reis  
zaterdag 9 mei  Bingo tbv “D’n Beek naar Alpe d’Huzes” vanaf 13.00 uur 
dinsdag 26 mei  Bingo       13.30-16.30 uur 
 
Bezorging ONS en NIEUWSBRIEF in 2026: 21 april, 19 mei, 23 juni, 25 augustus,  
22 september, 27 oktober, 24 november, 15 december. 
 

 
LET OP: Vanwege KONINGSDAG is op maandag 27 april a.s. de Zilverberk de 
gehele dag gesloten. 
 

 
SPELLETJESOCHTEND 

Speelt u graag een spelletje en wilt u dit niet thuis 
organiseren?  
 
Kom dan naar de Zilverberk samen met uw medespeler. 
Iedere woensdagochtend vanaf 9.30 uur tot 11.30 uur, het 
gehele jaar door, liggen de bordspellen w.o. dammen en ook 
rummikub en spellen kaarten voor u klaar.  
 
Onder het genot van een kopje koffie/thee kunt u genieten of zich ergeren tijdens het 
spelen.  1 consumptie is verplicht.  
IEDEREEN is van harte welkom.  
 

 
LIEF EN LEED 
Stuur ons een berichtje bij langdurige ziekte, bijzondere jubilea en overlijden en wij 
zorgen voor een kaartje. Berichtjes graag naar: secretariaat@kboprinsenbeek.nl  
 
 
COMPUTER-/INTERNETCAFÉ  
Ons computer-/internetcafé is open op donderdagmiddagen van 
13.30 tot 15.30 uur. Daar kunt u met uw telefoon-, tablet- of 
computer-/laptopproblemen terecht bij onze vrijwilligers. 
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Kunt u wel hulp of een goed advies 
gebruiken bijv. over wonen, zorg, vervoer, WMO, of financiën? Onze ouderenadviseurs 
kunnen u adviseren, informeren, doorverwijzen of met u meedenken. En het 
belangrijkste is misschien nog wel dat ze de tijd voor u nemen en ook zonder concrete 
vraag een luisterend oor bieden. 
Iedere 6 weken wordt in de Zilverberk spreekuur gehouden. Hier is dan een 
ouderenadviseur (VOA) aanwezig en ook de buitengewoon opsporingsambtenaar (BOA) 
voor Prinsenbeek, Everard van de Ven. Bij hem kan men terecht over zaken aangaande 
het dorp, bv over veiligheid, de openbare ruimte en handhaving in de buurt, ook kan er 
melding worden gemaakt van overlast, parkeren of afval.  
Loop gerust binnen; vragen, verzoeken en meldingen zullen met de grootste 
vertrouwelijkheid worden behandeld.  
 
De eerst volgende datum voor het gezamenlijk spreekuur VOA/BOA is op vrijdag 
22 mei a.s. van 10 tot 11.00 uur in de Zilverberk. Kijk voor de daaropvolgende data op 
de agenda van onze website. U BENT VAN HARTE WELKOM. 
 
 
Wenskaarten te koop in de Zilverberk  
 
Elke eerste woensdag van de maand is in de Zilverberk verkoop van wenskaarten. 
Iedereen, die hiervoor belangstelling heeft, is welkom van 09.30 tot 11.30 uur en ’s 
middags van 13.00 tot 16.00 uur. 
De andere woensdagen kunt u alleen ’s middags bij de handwerkgroep terecht. 
Te koop zijn: felicitatie-, beterschap-, sport/hobby-, en condoleancekaarten. Dit alles 
ten bate van onze KBO handwerkgroep! 
 
Heeft u nog wol of katoen over? Breng dit a.u.b. mee zodat wij hier weer mooie 
dingen van kunnen maken voor het goede doel. 
 
Ria Frijters 
 
 
TROTS! Een muzikaal eerbetoon aan Prinsenbeek! 
 
Op 6 juni 2026 vieren we wat ons dorp zo bijzonder maakt. TROTS! is geen gewoon 
concert — het is een unieke belevenis die Prinsenbeek in al haar kleuren en klanken 
laat zien en horen. Op een sfeervolle avond op de Markt nemen we je mee op een 
muzikale reis door ons dorp. 
 
TROTS: heeft een speciaal aanbod voor leden van KBO Prinsenbeek, omdat onze 
leden een grote bijdrage hebben geleverd aan de huidige sfeer van ons dorp. U betaalt 
slechts € 25,-- voor een kaartje. Daarnaast worden vooraan stoelen voor onze leden 
gereserveerd, zodat ze alles goed kunnen zien en horen.  
Er zijn nog maar een beperkt aantal kaarten beschikbaar dus zorg dat u er snel bij 
bent. U koopt de kaarten in de Zilverberk of u maakt het verschuldigde bedrag over 
naar NL07RABO 0142516597 t.n.v. Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek.  
 
Voor uitgebreide informatie zie de website:  
https://www.trotsopprinsenbeek.nl  
 

Informatiepunt met spreekuur vrijwillige 
ouderenadviseur (VOA) en buitengewoon 
opsporingsambtenaar (wijk BOA) in   
de Zilverberk 
 



 

Mei 2026 3

 
 

Op dinsdag 5 mei vieren we 
Bevrijdingsdag met een VRIJHEIDSMAALTIJD 

in de Zilverberk 
 
 
KBO Prinsenbeek organiseert deze maaltijd met hulp van het Nationaal Comité 4 en 
5 mei en een financiële bijdrage van het Vfonds, het Nationaal Fonds voor Vrede, 
Vrijheid en Veteranen. 
Wij organiseren in de Zilverberk een VRIJHEIDSMAALTIJD, waarvoor wij 
iedereen uitnodigen. Kom samen met kinderen, kleinkinderen, vrienden, 
kennissen, buren met hun kinderen en kleinkinderen. Zodat er levendige 
gesprekken ontstaan over leven in vrijheid of oorlog. 
 
Het jaarthema voor 2026 is: De geschiedenis leren begrijpen 
De kosten bedragen € 5,-- per persoon  
Iedereen is welkom ook niet-leden. Aantal plaatsen is beperkt. Hoe sneller u aanmeldt 
hoe beter. Aanmelden uiterlijk 25 april: 
Door overmaken van het verschuldigde bedrag naar: NL 07 RABO 01425 16 597, 
ten name van Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek. 
Of pinnen aan de bar in de Zilverberk, met opgave van uw naam en adres. 
 
De volledige indeling van het programma is nog niet bekend: 
Ontvangst met koffie/thee: 09.30 uur  
Lunch: omstreeks 12.00 uur 
Afsluiting : 13.00 uur 
 

 
In verband met de Vrijheidsmaaltijd op dinsdagochtend 5 mei a.s. 
kunnen we mogelijk later starten met de middagactiviteiten.  
 

 
Triduüm Breda 2026  
 
Op 13, 14 en 15 juli 2026 wordt in de voormalige Sacramentskerk in Breda weer het 
jaarlijkse Triduüm Breda (voorheen Ziekentriduüm Breda) georganiseerd. 
 
Al jaren brengt het Triduüm Breda mensen bij elkaar. Tegenwoordig richt het Triduüm 
Breda zich niet meer alleen op zieken maar ook op thuiswonende ouderen en mensen, 
die behoefte hebben aan contact en die daar door het jaar heen weinig mogelijkheden 
toe hebben. 
Dit jaar zal het Triduüm weer dezelfde vorm krijgen als vorig jaar, waarin bezinning en 
ontmoeting centraal staan. Op de drie dagen van het Triduüm Breda bieden wij onze 
gasten een moment van bezinning, lunch en ontspanning. Er is voldoende tijd voor 
ontmoeting met gelijkgestemden, een praatje en aandacht voor elkaar. Mede door de 
betrokkenheid van de vele vrijwilligers die een week van hun vakantie gebruiken om 
anderen bij te staan. De mantelzorger van onze gasten wordt deze drie dagen ontlast 
van hun mantelzorgtaken.  
 
Aan deelname aan het Triduüm Breda zijn geen kosten verbonden. Wel zal op de derde 
dag een collecte ter bestrijding van de onkosten worden gemaakt. 
Zie de website www.triduumbreda.nl voor verdere informatie en het downloaden van 
het aanmeldformulier. Aanmelden kan tot dinsdag 23 juni. 
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NIEUWSBRIEF DIGITAAL 
 
Zoals in de Nieuwsbrief van april 2026 reeds is gemeld, wordt de Nieuwsbrief voortaan 
alleen per e-mail verstuurd aan de leden die een e-mailadres hebben. Uitzondering 
vormen nog die leden die geen e-mailadres hebben. Deze blijven de gedrukte versie 
ontvangen. 
Mocht u een e-mailadres hebben, dat bij ons nog niet bekend is, wilt u dit dan a.u.b. 
doorgeven via de mail aan secretaris@kboprinsenbeek.nl.  
 
Tot slot attenderen wij u erop dat de Nieuwsbrief ook te lezen is via onze website: 
www.kboprinsenbeek.nl. Daarnaast kunt u de Nieuwsbrief in geprinte vorm meenemen 
uit de infokast in de Zilverberk. 
 

 
Reis zoals jij wilt met OVpay en/of OVpay App op je mobiele telefoon 
 
OVpay is het nieuwe inchecken in het openbaar vervoer. Je checkt in met de nieuwe 
OV-pas of met je betaalpas - samen de opvolger van de vertrouwde OV-chipkaart.  
De OV-chipkaart gaat stoppen. Stap snel over, zodat je kunt blijven reizen. 
 
*Met OVpay geven we jou meer keuze en vrijheid   
*Voeg leeftijdskorting toe aan je OV-pas via je OVpay account. 
*Met OVpay kun je in- en uitchecken met de nieuwe OV-pas of met je                
contactloze betaalpas, creditcard of mobiel. 
 
Voor meer info, login bij OVpay of op onze website. 
 

 
Zomercursus schilderen in de Zilverberk 
 
Omdat een aantal cursisten stopt tijdens de zomerperiode, zijn 
er op de volgende data 6 plaatsen vrij.  
Donderdag: 28 mei, 11 juni, 25 juni, 9 juli, 23 juli en 6 
augustus. 
Als u wilt kunt u deelnemen aan deze zomercursus.  
Kosten € 24,--. Dit is inclusief koffie/thee en materialen. 
 
Aanmelden kan bij: Sjan Franken.  
Door € 24,-- over te maken op bankrekening: NL07RABO0142516597 t.n.v. 
Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek of 
per email: penningmeester@kboprinsenbeek.nl 
 

 
ZOMERVAKANTIES 
 
Een aantal activiteiten stopt binnenkort tijdelijk gedurende vakantieperiodes. 
Rikken op dinsdagmiddag: laatste keer is dinsdag 21 april. Starten weer op 1 sept.  
Het vrij rikken gaat door op maandag- en vrijdagmiddag.  
Jokeren op vrijdagmiddag: laatste keer is vrijdag 3 juli. Starten weer op 28 augustus. 
Op vrijdagmiddag kun je dan vrij jokeren. Ook mogelijk op de maandagmiddag.  
Klaverjassen: van 13 t/m 27 juni wordt er niet geklaverjast. 
 
In de volgende Nieuwsbrief vindt u meer informatie over de vakantieperiodes. 
 
 


